
②介護予防に関する相談 

④地域の見守り支援 ③権利擁護・虐待防止に関する支援 

①総合相談・支援 

 

 

 

 

■「地域包括支援センター」を知っていますか？ 
 地域包括支援センターは、高齢のみなさんが住み慣れたまちで安心して暮らしていくために

必要な「援助」や「支援」をする地域の総合窓口です。 

高齢のみなさんから様々な相談や悩みを聞いたり、介護予防や健康づくりを支援したりしな

がら、安心できる地域、暮らしやすい地域をつくります！ 

■お力になれることを４つ紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

矢沢    長谷川 

社会福祉法人 只見町社会福祉協議会だより   令和７年１１月号 

     電話８４－７００６ ＦＡＸ ７１－７０５５ 只見町大字長浜字唱平 60番地  

《第９４号ｓｉｎｃｅ》 

 銀杏の葉も散り始め、只見町にも初雪が降りました。みなさん冬支度はお済みでしょうか？ 

さて、１０月２３日（木）に会津風雅堂において第７９回福島県社会福祉大会が開催されま

した。この大会は多年にわたり社会福祉活動の発展に功労のあった方々や団体を表彰し、地域

福祉の更なる充実に向けて記念講演などを実施するものです。今回は福島県社会福祉大会会長

表彰の団体部門 3団体のうちの 1つとして只見町社会福祉協議会が表彰されました。これ

は、地域のみなさまのご理解とご協力をいただきながら日頃の活動を実施できていることが会

長表彰として形になったものと思います。本当にありがとうございました。 

今後も引き続き、只見町の地域福祉推進のため努力していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■新しいサロンが立ち上がりました！ 

10月 25日（土）に新屋敷サロン「ほっと」が第１

回目の活動を実施されました。初日から１４名の方が

参加され、開講式や健康講話、みんなで懐かしの歌な

どを歌いました。また、じゃんけん大会を開催し、大

いに盛り上がったそうです。 

 代表の方は『サロンを通してみんなが集まる場が作

れてうれしい。「ほっと」という名前は気持ちがほっと

する、HOTという英単語のように温かい場を作りたい

という願いを込めているので、みんなが集まる場を今

後も提供していきたい』とおっしゃっていました。 

 

■会長研修旅行を実施しました！ 

 １１月１８日（水）只見町老人クラブ連合会会長研修

旅行を実施しました。今回は福島県白河市にある、小峰

城跡を中心に福島県文化財センター「まほろん」など県

内の歴史について学んできました。当日は会津で初雪が

降っていましたが、白河市では天候に恵まれ晴れやかな

気分で研修を行うことができました。 

生活の中で困っていることや心配な

ことはありませんか？ 

自分のこと、親族のこと、近所の人

のことなど問題に応じて適切なサービ

スや制度の利用に繋げていきます。 

 

 

寝たきりなどへの不安、やりたいこ

と、できるようになりたいことはあり

ませんか？ 介護認定の申請、介護予

防教室、要支援・事業対象者の認定を

受けた方のケアプランを作成し、適切

なサービスが受けられるよう支援しま

す。 

いろいろな相談事を受け

付けています。 
介護予防や健康づくりを

支援します。 

お気軽に 

ご相談ください。       

ここに相談してください！ 

0241-84-7006 

（只見町社会福祉協議会内） 

只 見 町地 域 包 括 支 援セ ン タ ー 

高齢者の方の権利は高齢者虐待防止

法によって守られています。身体的・

心理的・経済的虐待などから、みなさ

んの権利を守るための支援を行いま

す。 

 

 

みなさんを直接支援するほかにも医

療機関を含めた様々な関係機関とのネ

ットワークづくりに力を入れていま

す。 

 

 

 



船橋市  五十嵐   新 様 

郡山市  五十嵐 昭夫 様 

坂 田   酒井  邦廣 様  （故 博正 様のご遺志として） 

黒 谷   菅家  幸子 様  （故 安雄 様のご遺志として） 

誠にありがとうございました。大切に使わせて頂きます 

■しあわせ金婚夫婦表彰式 ～結婚５０周年記念式典～ 
 １１月７日（木）季の郷湯ら里にて、しあわせ金婚夫婦表彰式が行われました。 

 この事業は福島民報社、福島県老人クラブ連合会の主催で毎年開催されています。今年度結

婚５０周年を迎えられたのは昭和５０年にご結婚されたご夫婦で、町内１５組の方々が受賞さ

れました。表彰式当日は６組のご夫婦が出席され、表彰状、只見町からの記念品、民報社から

の記念品が伝達されました。 

 金婚を迎えられた皆様、誠におめでとうございます。 

 

■ご長寿おめでとうございます！ 

 長浜地区の赤塚モリ子さんが１１月１９日（水）に百歳の誕生

日を迎えられ、ご自宅で福島県知事から百歳賀寿表彰を受けられ

ました。只見町社会福祉協議会、只見町老人クラブ連合会からも

それぞれお祝いさせていただきました。 

 本当におめでとうございます。 

■快挙！県大会準優勝！ 

10月 31日（金）郡山市においてニ

ュースポーツ交流大会チャンピオン大

会が開催されました。地区大会を勝ち

上がったチームが出場できる大会で、

只見町老人クラブ連合会からは囲碁ボ

ール競技に出場しました。結果は 5勝

1敗で見事準優勝という結果を収めら

れました。囲碁ボールは、スティック

でボールを打ち、五目上の盤の上で五

目並べをする競技で、狙ったところに

打つ技術と１球ごとの作戦が大事な頭

も体も使う競技です。 

チームの皆さん本当におめでとうご

ざいました。 

■避難訓練を実施しました！ 

10月２９日（水）に社会福祉活動センター「やまび

こ」合同避難訓練を実施しました。今回は通報訓練・避難

訓練・消火訓練を行い、消防隊員の方々から講評をいただ

きました。発災機のベルが建物内を反響し、通報や館内放

送が聞き取りにくい状況がありましたが、火災受信機でベ

ルの音を一時停止できることを教えていただきました。い

ざというときも聞き逃すことが無いよう次回の訓練に役立

てていきたいと思います。 

■「地域歳末たすけあい募金」に皆様のご協力をお願い申し上げます。 

 スローガン：「つながり ささえあう みんなの地域づくり」 

 運動期間：１２月１日～１２月１７日 

 運動推進主体：只見町共同募金委員会、只見町民生児童委員会、只見町社会福祉協議会 

 

■介護福祉士資格取得養成研修補助金    人材は地域の宝です！ 

社会福祉協議会では、働きやすい環境づくりに取り組むとともに、介護職員初任者研修

（旧ヘルパー２級）・介護福祉士資格取得養成研修の費用を助成するなど、地域を支えてい

ただく人材育成を推進しています！！ぜひ活用してください。 

 

 

 

 

 

  互いに助け合い親切をつくし楽しい町をつくりましょう 
        只見町町民憲章 

■ご寄附お礼 

・社会福祉事業（介護事業）のためにご寄附を頂きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域支え合い」を推進しています！ 

                （故 義和 様のご遺志として） 


